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Insalata di pollo - Visualizza sul sito

di silvia

antipasti - pollo - insalata

Ingredienti:

2 petti di pollo bolliti e tagliati a pezzettini

1 fetta di prosciutto cotto, tagliata a pezzettini

1o noci sgusciate tritate

1 cuore di sedano sempre tagliato a pezzettini

carciofini sott'olio o sott'aceto (ma anche freschi)

maionese

succo di 1 limone

Tutto condito insieme.

Squisita 
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