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Torta semplice - Visualizza sul sito

di Sconosciuto

dolce - torta - noci - mele

Questa ricetta è facilissima ma la torta à molto gustosa

Non dovete nemmeno pesare gli ingredienti perchà la quantità  à espressa in bicchieri.

Per circa 10 persone:

Ingredienti

- 2 bicchieri di farina

-1 bicchiere di zucchero ( o se la volete un pò meno dolce, fate qualcosa meno)

- 1 bicchiere di olio di semi (io ne uso un pò meno, stando sotto circa due dita dal bordo)

- 2 noci sbriciolate

- 1 mela a pezzetti

- 2 uova

- 2 bustine di vanillina

- 1 bustina di lievito per dolci

- 1 pizzico di sale

Preparazione:

- Impastare tutti gli ingredienti, mettere in una tortiera do circa 26 cm di diametro e infornare a 180Â°

per circa 40 minuti.
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