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Muffins al cioccolato 2 - Visualizza sul sito

di Babseoliviero

dolce - dolci per colazione - gocce di cioccolato

Ingredienti:

500 gr farina bianca

60 gr zucchero

3 cucchiaini di lievito per dolci

50 gr gocce di cioccolato

2.5 dl di latte

3 cucchiai di olio d'oliva

1 uovo

una presa di sale

Accendere il forno a 200Â°.

In una terrina versare la farina setacciata, lo zucchero, il lievito ed un pizzico di sale. Mischiare e formare

una fontana.

In un'altra ciotola sbatter l'uovo, il latte e l'olio. Versare il tutto nella fontana e amalgare con le gocce di

cioccolato.

Versare il tutto negli stampini ed infornare per 25-30 minuti alla temperatura di 200Â°.
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