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Frittelle di mais - Visualizza sul sito

di Rosa

http://www.ecucinando.it/ricettario/antipasti-contorni/27067-Frittelle-di-mais.html
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Ingredienti:

130 gr. di farina

1 bustina di lievito

1 uovo

150 gr. di latte

poca cipolla tritata

50 gr. di emmenthal a pezzi o grattugiato

200 gr. di mais in scatola sgocciolato

Mescolare tutti gli ingredienti e friggere a cucchiaiate nell'olio di semi di arachidi.

Formare delle frittelle.

mais - emmenthal - farina - frittelle
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Vai alla discussione sul forum

http://www.ecucinando.it/forum/post40410.html#p40410
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