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Friand - Visualizza sul sito

di line

Si presta ai ripieni più svariati: verdura, carne, salsiccia ...

Ingredienti:

pasta sfoglia fatta in casa

per il ripieno:

300g di ricotta

100g di spinaci

5 cucchiai di parmigiano

un grattata di noce moscata

Il risultato lo vedete:

http://www.ecucinando.it/ricettario/antipasti-contorni/27496-friand.html
http://www.ecucinando.it/scuola-cucina-salato/26146-pasta-sfoglia.html
http://www.ecucinando.it/file/immagine/5501-friand-1.jpg
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http://www.ecucinando.it/file/immagine/5503-friand-2.jpg
http://www.ecucinando.it/file/immagine/5503-friand-2.jpg
http://www.ecucinando.it/file/immagine/5503-friand-2.jpg
http://www.ecucinando.it/file/immagine/5504-friand-3.jpg
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friand - rustici - pasta sfoglia - ripieno fantasia - vegetariano

Vai alla discussione sul forum

http://www.ecucinando.it/file/immagine/5505-friand-4.jpg
http://www.ecucinando.it/file/immagine/5505-friand-4.jpg
http://www.ecucinando.it/file/immagine/5505-friand-4.jpg
http://www.ecucinando.it/forum/post44266.html#p44266

