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Biscotti Yogurtelli - Visualizza sul sito

di Cristina

dal blog il dolce mondo di Sara

privi di burro - dietetici - yogurt

Qui la ricetta originale, con le modifiche che ho apportato, in rosso

Ingredienti:

300 gr di farina 400 gr

un uovo

40 gr di olio (io ho usato quello di semi...sconsiglio quello di oliva)

150 gr di zucchero (120 se li volete meno zuccherosi)

mezza bustina di lievito 3 grammi di ammoniaca

1 yogurt alla frutta (da 125 gr) vasetto da 150 grammi

se usate invece lo yogurt bianco vi consiglio di aggiungere aromi tipo vanillina o buccia di limone/arancia

grattugiata polvere di scorza d'arancia essiccata

http://www.ecucinando.it/ricettario/dolci-dessert-torte-creme-biscotti/26461-Biscotti-Yogurtelli.html
http://www.ecucinando.it/http://ildolcemondodisara.blogspot.com/2009/02/yogurtelli.html
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